Je suis plus que motivée pour continuer a progresser et faire mes mini-

mas 'année prochaine.

Maintenant j'ai envie de réussir de nouvelles difficultés:
Rudy Out ( double rotation avec une vrille et demie); Half In (1/2 vrille
double salto avant 1/2 vrille), FIBO (Full In Barani out: Vrille + Barani)

Un grand merci a vous tous pour votre

soutien.
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Championnats du Monde 2013
Sofia Bulgarie du 14 au 17 Novembre 2013

Mavrine Prieur saute dans la cour des Grands!!!

La phrase de la semaine: Et que ¢a saute!!!

Zoom sur la délégation frangaise:

Programme de la semaine:

Mavdi 12/11:

En route pour Sarrebruck ,

Vol Air Berlin, Direction Sofia

Mevrcredi 13/11:

Visite de la salle , échauffement libre

Jeudi 14/11:

Compétition individuelle

Vendredi 15/11:

Observation de la Compétition, échauffement

Samedi 16/11:

Compétition synchro avec Manon Moreau

Dimanche 17/11:

Observation de la compétition.

Banquet de cloture.

Lundi 18/11:

Visite touristique de Sofia en attendant l'avion

Marine Prieur dgée de 12 ans gagne le titre de championne de France

et remporte les coupes nationales la saison derniere.

Ses Coachs a entrainement: Tristan Lajarvige et Sébastien Jarvy.

Elle a décroché sa qualification aux championnats du Monde par années d’ages.
Licenciée au club de Fameck elle sentraine actuellement au Centre d’Entrainement Acrobatique de Metz.
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ler passage imposé :back tendu, barani tendu, full, barani groupé, back carpé, back groupé,

piqué, bbo, demi ventre.

2eme passage Libre : out carpé, back tendu, out groupé, back carpé, barani tendu, full, ba-

rani groupé, back groupé, un trois quarts avant, barani ball out.

Palmares individuel:

27eme de sa catégorie sur

49 participantes

Palmares synchro:
24eme

Interview avec Marine:

Jai vécu une semaine inoubliable. Je révais de porter un jour le survétement de ['équipe

de France. Ce réve S'est réalisé. Je ne connaissais pas du tout ce pays et jen garde un ex-

C'est au tour des supporters de partir: cellent souvenir.

Sa Maman, Son papa, sa petite sceur, son tonton, sa tata, sa mamie et N p , .
pap p Je me rends compte de la chance d’avoir a mes cotés ma famille pour me soutenir.

Delphine la coordinatrice du club de Fameck.

C'était ma premiere sortie <« inter » et le fait qu'ils soient présents m'a fortement aidé.
J'ai également pu échanger avec le Canada, Amérique, (Angleterre, la Bulgarie et le Ja-

pon. Je souhaite progresser en langue étrangere pour mieux communiquer avec les athle-

tes.

Je suis relativement contente de mes passages, sauf en synchro car je suis tombée. J'avais

beaucoup de stress. Cela fait également parti de apprentissage.




