PLANNING 2011/2012

LUNDI [ MmARDI | MERcrREDI |  JEUDI VENDREDI SAMEDI
LOISIR
BABY GYM 2 ans 15h15 / 16h
EVEIL 6YM 3 ans 14h45 / 15h30
EVEIL GYM 4/5ans 14h / 15h
BABY GYM 2/5 ans 17h15 / 18h
ECOLE DE GYM 15h30/ 17h
ANIM GYM 17h30 / 19h 13h30 / 15h
INITIATION 16h30 / 18h
GR POUSSINES 15h / 16h30
GR ANIM 13h30 / 15h
INIT TRAMPO 17h / 18h30
STEP RENFORCEMENT | 20h15 / 21h15 20h15 / 21h15
GROUPES COMPETITIFS
POUSSINETTES 16h30 / 18h 17h / 18h30
DETECTION 1 17h / 19h 17h / 19h 9h30 / 11h45
DETECTION 2 16h30 / 18h30 10h / 11h45
FESTIGYM 18h / 20h 18h / 20h
CRITERIUM 17h30 / 20h 17h30 / 19h30 9h30 / 11h45
TUMBLING 18h30 / 20h
GAC 18h / 20h 18h / 20h
TEAM GYM 18h / 20h
FIR TRAMPO 17h / 19h 18h / 19h30
GR INDIVIDUELS 17h30 / 19h30 15h30 / 17h
GR DETECTION 17h30 / 19h30 10h / 11h45
GR COMPET 17h30 / 20h 18h / 20h
Légende:
Cité des Sports FAMECK NILVANGE Vendredi 16h30/17h30 Salle Bassetto rue de la Moselle 0357323679
Gymnase Victor Hugo KONACKER  Mercredi 10h30/11h30 Gymnase des Mimosas MJC
Ecole SCHLESSER FONTOY Mercredi 14h/15h

Florange Arc en Ciel




