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Animations

Ce mois ci...

Vie associative
ous souhaitez offrir à votre enfant un anniversaire original et sportif ? Bonne nouvelle, il reste encore quelques
créneaux disponibles pour fêter les anniversaires au gymnase

Dates encore disponibles :
 – le 15 mars de 10h à 12h
 – le 3 mai de 13h à 15h et de 15h30 à 17h
 – le 14 juin de 10h à 12h, de 13h à 15h et de 15h30 à 17h

Au programme : jeux, gym, trampoline et surtout beaucoup de fun, le tout encadré par nos animateurs. Une
façon idéale de partager un moment inoubliable entre copains !
N’hésitez pas à nous contacter rapidement pour réserver, les places partent vite !

Nous organisons un stage Récréagym pendant les vacances
d’hiver, du 16 au 20 février.
 Tout au long de la semaine, les enfants pourront profiter de
nombreuses activités : gymnastique, trampoline, jeux, activités
ludiques, dans une ambiance conviviale et encadrée.
Plusieurs formules sont proposées :
 – La semaine complète : 100 €
 – Tous les matins : 60 €
 – Tous les après-midis : 60 €
⚠️ Il n’est pas possible de s’inscrire à la journée : l’inscription se fait
obligatoirement pour toute la semaine selon la formule choisie.
Un stage idéal pour se dépenser, s’amuser et passer de super
vacances ! 

Préparez vos plus beaux déguisements, la fête arrive !
Nous organisons une boum de Carnaval le mardi 17 février de
18h à 20h.
 Au programme : musique, danse, jeux, ambiance festive et
bonne humeur 
 Une soirée parfaite pour s’amuser entre copains et profiter du
Carnaval comme il se doit !
 Venez déguisés !
  Inscription via le Google Form
 Participation : 3 € (paiement sur place)
On compte sur vous pour mettre le feu à la piste de danse ! 



Présentation
de Marine
Prieur et

Juline Hesse,
toutes les
deux en

équipe de
France senior
en trampoline

Résultat du championnat Départemental Performance 

Régional 7 ans : Charlotte 4ᵉ, Hanya 10ᵉ, Romane 15ᵉ.
 Régional 8 ans : Emma 14ᵉ, Nélia 21ᵉ, Noor 26ᵉ, Kiara 27ᵉ,
Giulia 30ᵉ.
 Régional 9 ans : Mila 5ᵉ, Amelia 19ᵉ, Malory 20ᵉ, Enola 25ᵉ,
Maha 29ᵉ, Siana 31ᵉ.
 Régional 10–11 ans : Mia 6ᵉ, Enola 8ᵉ, Sofia 9ᵉ.
 Régional 12–13 ans : Leyna 1ʳᵉ, Luna 5ᵉ, Laly 7ᵉ, Louise 8ᵉ, Elia
9ᵉ.
 Régional 14–15 ans : Kim-Lou 1ʳᵉ, Romane 3ᵉ, Charline 5ᵉ.
 Régional 16–17 ans : Maëlys 5ᵉ.
 National 10 ans : Olivia 5ᵉ, Mélia 7ᵉ.
 National 11 ans : Ysée 6ᵉ.
 National 13 ans : Laure 3ᵉ.

Bravo à toutes nos gymnastes ! 
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Compétition Résultats

Agenda

Nos Partenaires

Vie associative
31 janvier - 1er février

Championnat de Moselle
performance par équipe GAF

7-8 février 
Championnat de Moselle fédéral A
individuel GAF

7-8 février 
Accueil de la selective 1 et du
championnat régionnal fédéral
Trampoline au club !

Retour sur le championnat départemental
fédérale A par équipes qui s’est déroulée à
Forbach, nos gymnastes ont réalisé de belles
performances.
En catégorie 10–11 ans, Eylia, Maylah, Aloïse,
Naomi et Mila terminent à une très belle 4ᵉ
place.
 En 12–15 ans, Inès, Mélina, Guilia, Keyla et Emy
se classent également 4ᵉ.
 En 10–13 ans, Amalia, Elena, Lucie et Lyna
terminent 10ᵉ.
Félicitations à toutes les gymnastes pour leur
engagement et leur bel esprit d’équipe !

14-15 février 
Championnat inderdépartemental
fédéral A par équipes

Voici le comité directeur pour la saison 2025-2026, engagé au
service du club et de ses gymnastes.


